
И Н С Т Р У К Ц И Я

CLAUDE И HIGGSFIELD:
ВИДЕО БЕЗ СЪЁМКИ
Связка настраивается один раз. После неё видео рождается там же, где ты пишешь текст: описал
сцену словами - получил кадр, попросил оживить - получил клип. Ни одной лишней вкладки, ни
одной программы для монтажа на первом этапе.

? КОМУ ЭТО НУЖНО

Дальше - шесть шагов подряд. Делай их по порядку, не перескакивая: четвёртый опирается на третий, шестой на всё
предыдущее.
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Тому, кто снимает контент сам и устал от съёмочных дней ради пятнадцати секунд в кадре.01

Тому, у кого нет команды. Оператор, свет, площадка и монтажёр здесь заменяются одним описанием сцены.02

Тому, кто уже пробовал и бросил - потому что видео из текста выходило случайным. В шаге 3 написано,
почему так и что с этим делать.
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Ш А Г И  1  И  2

НАСТРОИТЬ
И ПОСЧИТАТЬ

1. ПОДКЛЮЧИ КОННЕКТОР

Настройки Claude → «Коннекторы» → добавить Higgsfield и войти в свой аккаунт. После этого Claude видит генерацию как свой
инструмент: отдельную вкладку открывать больше не нужно.

ЧТО СКАЗАТЬ CLAUDE

Подключи Higgsfield и покажи, какие модели тебе доступны.

Проверка: попроси показать список моделей. Отвечает - связка живая

2. СПРОСИ БАЛАНС ДО РАБОТЫ

Каждый кадр и клип стоит кредитов. Скажи «покажи баланс» - Claude ответит цифрой. Привычка смотреть до генерации, а не после, стоит
дешевле любой подписки.

ЧТО СКАЗАТЬ CLAUDE

Покажи мой баланс кредитов и сколько стоит кадр на GPT Image 2 и клип на Seedance.

Картинка - единицы кредитов, видео - десятки. Считай до, а не после

BEZLIMIT SCHOOL МОСТ · СТР. 2 ИЗ 6



Ш А Г И  3  И  4

СНАЧАЛА КАДР,
ПОТОМ ДВИЖЕНИЕ

3. СНАЧАЛА КАДР, ПОТОМ ДВИЖЕНИЕ

Видео из текста выходит случайным. Сначала просим картинку - её видно сразу и переделать дёшево. Понравился кадр - этим же кадром
запускаем видео, и сцена остаётся той, которую ты выбрал.

ЧТО СКАЗАТЬ CLAUDE

Сгенерируй кадр: [опиши сцену как оператору - кто в кадре, где, какой свет, какой план]. Потом оживи этот кадр в видео, сцену не меняй.

Промпт пишем как бриф оператору, а не набором слов через запятую

4. ВЕРСИЮ ВЫБИРАЕТ РАЗРЕШЕНИЕ

Не наоборот. Нужен клип длиннее - берём 720p, там одним куском выходит до тридцати секунд. Нужна картинка покрупнее - 1080p и выше,
но длина падает до пятнадцати секунд. Сначала решаем, что важнее.

ЧТО СКАЗАТЬ CLAUDE

Мне нужен клип [N] секунд в [720p или 1080p]. Выбери версию Seedance под это и скажи, уложимся ли одним куском.

Сцена длиннее лимита - режем на клипы и склеиваем при монтаже
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ЗВУК И СКОРОСТЬ
РАБОТЫ

5. ЗВУК ВКЛЮЧАЙ СРАЗУ

Генерация со звуком даёт шаги, дыхание, шорох ткани - то, что делает кадр живым. Выключил ради экономии - получил немой клип и
работу по озвучке, которая стоит дороже сэкономленного.

ЧТО СКАЗАТЬ CLAUDE

Генерируй со звуком. Если звук выключен - скажи мне об этом до запуска.

Правило простое: звук включён всегда, пока сам не сказал иначе

6. ПРОСИ ПАЧКОЙ, А НЕ ПО ОДНОМУ

Нужно несколько клипов - называй их все в одном сообщении. Claude запустит их одновременно. Очередь «сделал - подождал - следующий»
на десяти сценах съедает час там, где хватает десяти минут.

ЧТО СКАЗАТЬ CLAUDE

Запусти все [N] клипов одним батчем, не по очереди. Когда закончатся - покажи списком.

По одному - только когда следующий кадр продолжает предыдущий
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Ш П А Р Г А Л К А

РАЗРЕШЕНИЕ РЕШАЕТ,
КАКАЯ ВЕРСИЯ
Это главная развилка, на которой новички теряют время. Сначала решаешь, что важнее - длина
куска или крупность картинки. Из этого следует версия модели, а не наоборот.

1 НУЖЕН ДЛИННЫЙ КУСОК

2 НУЖНА КРУПНАЯ КАРТИНКА

Не знаешь, что важнее - бери 720p. Длина выручает чаще, чем лишние пиксели.
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480p или 720p. Выходит до тридцати секунд одним куском, без склеек.01

Когда брать: говорящая сцена, проход героя, длинное действие без монтажных стыков.02

Чем платишь: картинка мягче. На телефоне в ленте это почти не видно, на большом экране заметно.03

1080p и выше. Длина падает примерно до пятнадцати секунд.01

Когда брать: крупный план лица, товар, всё, что человек будет рассматривать.02

Сцена длиннее лимита: режешь на клипы и склеиваешь при монтаже. Зритель стыка не замечает, если
движение камеры продолжается.
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О Ш И Б К И  И  Ч Т О  Д А Л Ь Ш Е

ЧЕТЫРЕ ГРАБЛИ,
НА КОТОРЫХ ГОРЯТ

! ЧЕГО НЕ ДЕЛАТЬ

→ ТРИ ШАГА НА СЕГОДНЯ

КАК ЭТО УСТРОЕНО ЦЕЛИКОМ
Разбираю на бесплатном вебинаре: AI-видео и Claude, который берёт на себя рутину. Смотреть можно сразу, в
любое время.

https://bezlimit-school.ru/webinar?utm_source=instagram&utm_medium=bot&utm_campaign=most

Связка настраивается один раз. Дальше видео рождается там же, где ты пишешь текст - в переписке.
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Не запускать видео из одного текста, пока не посмотрел кадр. Картинка стоит единицы кредитов, клип -
десятки. Ошибку дешевле увидеть на картинке.

01

Не выключать звук ради экономии. Немой клип придётся озвучивать отдельно, и это дороже, чем
сэкономленное.

02

Не запускать клипы по очереди. Десять сцен по одной - это час ожидания вместо десяти минут.03

Не писать промпт набором слов через запятую. Модель читает его как бриф: кто в кадре, где, какой свет,
куда едет камера.
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Подключи коннектор и спроси список моделей - это проверка связки.01

Сделай один кадр и оживи его в клип на пять секунд. Со звуком.02

Повтори то же самое пачкой из трёх сцен в одном сообщении и сравни, сколько ушло времени.03


